


INTRO

Disponte para la perfección

Como jóvenes cristianos, estamos llamados a parecernos más a Jesús, pues es a quien debemos 
imitar en cada una de las áreas de nuestra vida, ya que él es la medida de Varón Perfecto, nuestro 
punto de referencia. Para empezar, ¿Recuerdas de dónde te rescató Dios y cómo ocurrió tu 
conversión al cristianismo? (Invita a los jóvenes a armar grupos de dos o más personas para que 
puedan responder esta pregunta).

Puede que alguno sea lo que coloquialmente llamamos “cristianos de cuna” pero cabe resaltar 
que también han tenido un encuentro personal con Jesucristo, Por ende, Dios empieza un 
proceso de perfeccionamiento en nosotros desde que empezamos a seguirle. Como podemos 
ser testigos a través de las escrituras, Dios en su infinita misericordia trabajó y encaminó hacia la 
perfección a muchos hombres que tuvieron un papel relevante en la biblia, a los cuales usó para 
que su obra se llevara a cabo conforme a su voluntad. ¿Eres acaso la excepción para también ser 
perfeccionado?, ¡No lo creo!.

Analicemos a través de este tema dos formas en las cuales puedes encontrarte con Jesús
y disponerte para la perfección.

Nota Podemos decir que la disposición es la buena actitud para hacer o lograr algo. Es 
importante aclarar que la perfección de la que hablamos es una perfección en cristo, la cual 
busca que estemos enteramente preparados para la obra y cumplimiento de la voluntad de Dios.

TEMA 1TEMA 1

Versículo Clave:
«“Pues Dios trabaja en ustedes y les da el deseo y el poder para que hagan lo que a él le agrada.”».
– Filipenses 2:13

Preparación Previa
El objetivo de este tema es que puedas enmarcar todas aquellas áreas en las que Dios quiere que 
como jóvenes cristianos podamos crecer y perfeccionarnos. Resaltando la relevancia de alcanzar este 
perfeccionamiento en Cristo Jesús, pues Dios pone en nosotros el deseo de ser mejores y buscar la 
perfección en Él.

TEMA 1TEMA 1

" Y, después de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, 
Dios mismo, el Dios de toda gracia, que los llamó a su gloria eterna en Cristo, 

los restaurará (perfeccionará) y los hará fuertes, firmes y estables. 

– 1 Pedro 5:10.

2 SERIE 4  PERFECCIONADOS 1 PEDRO 5:10 



Nota“Fatality” es una palabra del videojuego “Mortal Kombat” que significa hacer morir al 
oponente en un solo movimiento o un golpe final. 

“Apunta al Sol para que al menos llegues a las nubes”

¿Será que puede suceder algo así?:
— Toc, toc…    — ¿Quién es?
— Jesús, el que murió en la Cruz… — Bienvenido, siga.

Algunos hemos tenido un encuentro con Jesús, quizá no tan directo como lo acabamos de leer, pero 
sí un mensaje directo, en el cual fuimos llamados y con la disposición que hemos elegido seguirle, él 
ha ido trabajando y encaminándonos a la perfección en cada una de las áreas de nuestra vida.

Muchos quizá no tenemos una buena disposición al conocer de Jesús. Saulo (Pablo) sabía de su existencia 
y era un Erudito en normas, la ley y demás, pero le faltaba algo y Jesús tuvo ese encuentro con Él.

En este caso, para empezar el proceso de perfección Dios nos llama de donde quiera que 
estemos, y nos lleva a sus brazos, en muchas ocasiones para que tengamos un corazón dispuesto 
a ser perfeccionados, pasamos por experiencias que quizá, solo Dios sabe, pudimos haber 
evitado. Es decir, que por causa de nuestra disposición podemos experimentar un encuentro 
casual y espontáneo para seguir a Jesús o un “Fatality” en el que muere nuestra falta de 
disposición y, en cambio, caminamos hacia la perfección.

Esto sería algo así como una disposición “por las buenas” porque, aunque no lo esperábamos, lo 
aceptamos y caminamos con él ante la muestra de su gran amor. 

“16Pasando junto al lago de Galilea, Jesús vio a Simón y a su hermano Andrés que echaban 
la red al lago, pues eran pescadores. 17«Vengan, síganme —dijo Jesús—, y los haré pescadores 
de hombres». 18Al instante dejaron las redes y lo siguieron. 19Un poco más adelante, vio a 
Santiago y a su hermano Juan, hijos de Zebedeo, que estaban en su barca remendando 
las redes. 20Enseguida los llamó y ellos, dejando a su padre Zebedeo en la barca con los 
jornaleros, lo siguieron.”  — Marcos 1:16-20

1. CASUAL, ESPONTÁNEO Y CON MUCHO AMOR.

2. IMPACTO DIRECTO “FATALITY”

CONCLUSIÓN

AL TENER DISPOSICIÓN DEJAMOS DE HACER MUCHAS COSAS QUE NO 
AGRADABAN NI EDIFICABAN Y EMPEZAMOS A SEGUIR A JESÚS 

Para disponerte a la perfección, recuerda estas 5 conclusiones: 
1. Nadie se hace perfecto de la noche a la mañana. 
2. Por nuestra humanidad puede que no lleguemos a ser tan perfectos como Jesús.
3. Es mejor dejar que el Señor trabaje en nosotros lo que somos y lo que podremos llegar a ser, 

así el resultado será satisfactorio.
4. El tener una buena disposición implica que nuestro ser se debe doblegar y humillar ante Dios. 
5. Ser perfeccionados puede doler, el alfarero hace su mejor esfuerzo en nosotros y sabe que, 

aunque no entendamos al principio, es lo mejor para nosotros.
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INTRO

Perfecciónate con la palabra 

Un faro es una torre alta situada en las costas y puertos que emite una luz potente a intervalos 
para orientar de noche a los navegantes, “hasta finales del siglo XVIII, todos los faros se 
iluminaban con hogueras” han servido, entre otras cosas, a navegantes y a los aviadores para 
reconocer su ruta nocturna y para guiar su aterrizaje. Dios por medio de su palabra es un faro que 
perfecciona tu camino.

¿Cómo somos perfeccionados por la palabra de Dios? La Palabra nos muestra el camino que 
debemos seguir, el camino que agrada a Dios. Nos advierte sobre los senderos que nos alejan de 
Él y nos muestra los baches que pueden golpear nuestra moral. Al estudiar la Biblia y al permitir 
que nos transforme, lograremos entender lo que Dios quiere para nosotros y haremos todo lo 
posible para andar por el camino que Él desea. ¿Quieres que tu vida esté llena de luz? ¿Quieres 
andar por el camino correcto que agrada al Señor y hacer su voluntad en todo momento? 
Escucha lo que debes hacer para ser perfeccionado por su Palabra.

Conversemos en grupos pequeños
Cuéntanos de alguna ocasión en la que tuviste que estar, caminar o convivir en un lugar 
totalmente a oscuras, ¿Qué pasó? ¿Cómo te sentiste?

Versículo Clave:
“Tu palabra es una lámpara a mis pies; es una luz en mi sendero.” – Salmos 119:105.

" Y, después de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, 
Dios mismo, el Dios de toda gracia, que los llamó a su gloria eterna en Cristo, 

los restaurará (perfeccionará) y los hará fuertes, firmes y estables. 

– 1 Pedro 5:10.

TEMA 2TEMA 2TEMA 2TEMA 2

1. VIVAMOS LA PALABRA
“Esdras era un sacerdote y un maestro que conocía muy bien la ley que Dios había dado por medio de 
Moisés; la estudiaba constantemente, la obedecía y la enseñaba a los judíos” ”
—  Esdras 7:10 TLA 

Es simple: escucha, aplica y comparte la palabra. Cuando hacemos esto, Dios habla, obra en 
nosotros y podremos dar testimonio a los demás para que puedan así conocer del Señor.
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Solo cuando tenemos comunión con la palabra podemos saber en qué estamos fallándole a Dios. 

“Si afirmamos que no tenemos pecado, nos engañamos a nosotros mismos y la verdad no está en 
nosotros.”  —  1 Juan 1:8 

Solo cuando atesoramos la palabra en el corazón podemos cuidarnos de fallarle a Dios.

“En mi corazón atesoro tus dichos para no pecar contra ti.” —  Salmos 119:11 

Cuando oyes la palabra, la lees, pero no piensas en el plan de acción al cual Dios quiere dirigirte; 
no solamente eres desobediente, sino que también estás perdiendo tiempo valioso que podrías 
utilizar para alcanzar el propósito de Dios en tu vida.

“No se contenten solo con oír la palabra, pues así se engañan ustedes mismos. Llévenla a la práctica”  
—  Santiago 1:22 

2. SIGUE BUENOS EJEMPLOS

3. LA PALABRA DE DIOS NOS PERFECCIONA
AL EXPONER NUESTRO PECADO.

El ejemplo de Jesús
“—Mi alimento es hacer la voluntad del que me envió y terminar su obra —dijo Jesús—.”  — Juan 4:34

“Ustedes estudian con diligencia las Escrituras porque piensan que en ellas hallan la vida eterna. ¡Y 
son ellas las que dan testimonio en mi favor!”  — Juan 5:39

El ejemplo de Josías
“1Entonces el rey convocó a todos los ancianos de Judá y de Jerusalén. 2 luego subió al templo del 
Señor junto con todos los habitantes de Judá y de Jerusalén, acompañado por los sacerdotes y 
los profetas: toda la gente, desde el menos importante hasta el más importante. Allí el rey les leyó 
todo el libro del pacto, que se había encontrado en el templo del Señor. 3 El rey tomó su lugar de 
autoridad junto a la columna y renovó el pacto en presencia del Señor. Se comprometió a obedecer 
al Señor cumpliendo sus mandatos, leyes y decretos con todo el corazón y con toda el alma. De esa 
manera, confirmó todas las condiciones del pacto que estaban escritas en el rollo, y toda la gente se 
comprometió con el pacto.”  — 2 Reyes 23:1-3 RV60

4. PIENSA EN LAS ACCIONES A LAS QUE TE LLEVA
LA PALABRA QUE LEES Y OYES.

CONCLUSIÓN
Para ser perfeccionado por la Palabra necesitas vivir la Palabra, estudiándola, enseñándola y 
obedeciéndola. Precisa seguir los buenos ejemplos bíblicos que agreguen valor a tu vida. Permite 
que su luz ilumine tu corazón para que el pecado en ti sea expuesto y haciendo así visible la 
Palabra en tu vida con acciones prácticas; no solo oírla y leerla. No dejes pasar ni el tiempo, ni la 
oportunidad de alcanzar el propósito de Dios en tu vida al ser perfeccionado por la palabra.
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INTRO

Perfecciónate para servir · Parte 1

A menudo es fácil encerrarnos en nuestra propia vida y problemas, pero cuando estamos 
siendo moldeados en nuestro carácter por nuestro Padre Celestial, parte de su obra en nosotros 
nos conduce a ser más intencionales en llevar una manera de vivir que esté atenta al bien que 
podemos hacerle al otro. Pasamos de la queja o la espera en cuanto a lo que “deberían hacer por 
mí”, a una mente que está buscando la ocasión para servir a los demás. El servicio es sin duda un 
estilo de vida que viene adherido al desarrollo de nuestra fe personal y como iglesia. En la primera 
parte de este tema compartiremos tres evidencias con las que puedes darte cuenta si estás en el 
proceso de que el carácter de Cristo sea perfeccionado en tu vida a través del servicio:

TEMA 3TEMA 3

Versículo Clave:
“Entonces Jesús se sentó, llamó a los doce y les dijo: - Si alguno quiere ser el primero, que sea el 
último de todos y el servidor de todos.” — Marcos 9:35

TEMA 3TEMA 3

EVIDENCIA #1 VIVES PARA SERVIR.

A medida que conoces más y más a Jesús, una de las cosas que empieza a calar en el alma es que 
la existencia toma sentido cuando vivimos en una actitud constante de servir a otros. Entendemos 
que servir es la máxima expresión del amor, y que Dios nos da diferentes escenarios para hacerlo: 
nuestra familia, trabajo, entorno educativo e iglesia.  Jesús lo expresó de esta manera:

“Porque ni aun el Hijo del hombre vino para que le sirvan, sino para servir y para dar su vida en 
rescate por muchos.” — Marcos 10:45

En este pasaje, Jacobo y Juan, dos de sus discípulos, le piden a Jesús sentarse a su derecha e 
izquierda cuando Él estuviese en su trono glorioso. Ellos estaban pensando en lo que deseaban 
obtener por su entrega y servicio a Jesús, pero Él les recuerda que deben mantener su corazón en 
su misión: servir y dar su vida por la causa de Jesús. 

" Y, después de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, 
Dios mismo, el Dios de toda gracia, que los llamó a su gloria eterna en Cristo, 

los restaurará (perfeccionará) y los hará fuertes, firmes y estables. 

– 1 Pedro 5:10.

¿VIVES EN FUNCIÓN DE SERVIR O DE QUE TE SIRVAN?
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EVIDENCIA #2 CULTIVAS LA HUMILDAD Y DISPOSICIÓN.

EVIDENCIA #3 EL ESPÍRITU SANTO ES TU ALEGRÍA Y FORTALEZA.

“No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a los demás como 
superiores a ustedes mismos. Cada uno debe velar no solo por sus propios intereses, sino también por 
los intereses de los demás.” — Filipenses 2:3-4

Sin duda que una de las características más bellas de Jesús es que siendo Todopoderoso se 
hiciera como uno de nosotros, y en vez de pasar por encima de la ley, la guardó con profundo 
respeto y reverencia. Jesús mantuvo un corazón sencillo y realizaba acciones concretas de servicio, 
sea que estuviese en la casa de un rico como Zaqueo, o que hubiese ido a visitar a Pedro y sanara 
su suegra. ¡Jesús amaba las suegras! En la calle, en la plaza y en la casa, Jesús era el mismo, y los 
registros sobre su vida nos dan cuenta de que servía con lo que tenía a su alcance, como cuando 
convirtió agua en vino, o alimentó una multitud con cinco panes y dos peses. 

“No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a los demás como 
superiores a ustedes mismos. Cada uno debe velar no solo por sus propios intereses, sino también por 
los intereses de los demás.” — 1 Juan 4:13

Una importante evidencia de que estás siendo perfeccionado en tu carácter cristiano es que has 
entendido que la dependencia de Dios en todo lo que hagas es fundamental e indispensable. Por 
ejemplo, El ministerio de Pablo estuvo marcado por una completa dependencia del Señor, lo cual 
vemos reflejado en cada una de sus cartas. 

“5Porque nuestro evangelio les llegó no solo con palabras, sino también con poder, es decir, con el 
Espíritu Santo y con profunda convicción. Como bien saben, estuvimos entre ustedes buscando su 
bien. ⁶Ustedes se hicieron imitadores nuestros y del Señor cuando, a pesar de mucho sufrimiento, 
recibieron el mensaje con la alegría que infunde el Espíritu Santo. 7De esta manera se constituyeron 
en ejemplo para todos los creyentes de Macedonia y de Acaya. 8Partiendo de ustedes, el mensaje 
del Señor se ha proclamado no solo en Macedonia y en Acaya, sino en todo lugar; a tal punto se ha 
divulgado su fe en Dios que ya no es necesario que nosotros digamos nada.” — 1 Tesalonicenses 1:5-8 

Este fragmento de tesalonicenses nos deja evidenciar cómo Pablo confiaba plenamente en la 
obra del Espíritu Santo en cada creyente, estaba plenamente convencido que era Él quien da la 
fortaleza y alegría para vivir este evangelio aún en medio de las dificultades, y darnos la capacidad 
de dar buen testimonio de nuestra fe.

¡Quizá pienses que es poco, pero el Señor puede hacer mucho con ello!

CONCLUSIÓN
Cuando reflexionamos frente a estas evidencias, podremos darnos cuenta de que el servicio 
ha sido clave en nuestro crecimiento personal y nuestra fe, o quizá nos sintamos animados a 
empezar a ser más intencionales en nuestra relación con Dios a través del servicio. En todo caso, 
quiero que sepas que sea cual sea tu situación actual, puedes ser perfeccionado para servir. 
¡Bien vendrán dificultades y circunstancias difíciles, como dice la Palabra: estamos juntos en esta 
lucha! Filipenses 1: 30ª.

¿TE HAS DISPUESTO A SERVIR CON LO QUE TIENES? 
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INTRO

 Perfecciónate para servir · Parte 2
TEMA 4TEMA 4

Versículo Clave:
“Entonces Jesús se sentó, llamó a los doce y les dijo: - Si alguno quiere ser el primero, que sea el 
último de todos y el servidor de todos.” — Marcos 9:35

A menudo es fácil encerrarnos en nuestra propia vida y problemas, pero cuando estamos siendo 
moldeados en nuestro carácter por nuestro Padre, parte de su obra en nosotros nos conduce a 
ser más intencionales en llevar una manera de vivir que esté atenta al bien que podemos hacerle 
al otro. Pasamos de la queja o la espera en cuanto a lo que “deberían hacer por mí”, a una mente 
que está buscando la ocasión para servir a los demás. El servicio es sin duda un estilo de vida que 
viene adherido al desarrollo de nuestra fe personal y como iglesia. En la segunda parte de este 
tema compartiremos dos evidencias más con las que puedes darte cuenta si estás en el proceso 
de que el carácter de Cristo sea perfeccionado en tu vida a través del servicio. 

TEMA 4TEMA 4

" Y, después de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, 
Dios mismo, el Dios de toda gracia, que los llamó a su gloria eterna en Cristo, 

los restaurará (perfeccionará) y los hará fuertes, firmes y estables. 

– 1 Pedro 5:10.

EVIDENCIA #4 TE PREOCUPAS GENUINAMENTE POR
EL CRECIMIENTO DE OTROS.

El servicio no está diseñado meramente para obtener una satisfacción personal, más bien está 
dado para que nos llevemos unos a otros a mejorar y crecer en todos los sentidos.

“Esto es lo que pido en oración: que el amor de ustedes abunde cada vez más en conocimiento y en 
buen juicio. Así podrán discernir lo que es mejor y ser puros e irreprochables para el día de Cristo; 
llenos del fruto de justicia que se produce por medio de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios.”
—  Filipenses 1:9-11

En este pasaje, podemos ver que Pablo realmente se interesa y preocupa porque los creyentes 
sigan creciendo, tanto espiritualmente como en el carácter que se está formando en ellos; no 
buscaba solo ganar prestigio por la cantidad de personas que creyeran a su predicación, sino 
más bien se preocupaba porque las personas a su alrededor, como él, estuvieran avanzando 
en su vida personal y su fe. Esto desde luego no era sencillo, había problemas, discusiones, 
como seguramente has vivido en los entornos en que has servido, pero poco a poco vamos 
aprendiendo a soportarnos unos a otros.
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EVIDENCIA #5 NO ABANDONAS, VAS HASTA EL FINAL.
Si hay algo que aprendes a través del servicio es a dejar las excusas y zafarte de las 
responsabilidades. Cuando te comprometes con determinación a dedicar tu vida al Señor, sabes 
que esto va hasta que acabe la carrera. No permites que ni tu pasado, ni tu naturaleza humana, ni 
ninguna otra cosa te aparte de vivir todo lo que Él ha preparado para ti. En palabras de Pablo:

“12 Así que, mis queridos hermanos, como han obedecido siempre —no solo en mi presencia, sino 
mucho más ahora en mi ausencia—, lleven a cabo su salvación con temor y temblor, 13 pues Dios es 
quien produce en ustedes tanto el querer como el hacer para que se cumpla su buena voluntad.
14 Háganlo todo sin quejas ni contiendas,” — Filipenses 2:12-14

Descarga la serie completa en

CONCLUSIÓN
Al reflexionar cada uno frente a estas evidencias es importante que pienses: ¿Qué tanta 
importancia le has dado a tu servicio a Dios hasta el día de hoy?. Que tal si te haces esta 
pregunta: Si la gente necesitara tener una evidencia de cómo es que Jesús sirve a los demás y 
tú fueras esa evidencia, ¿Realmente quedarían convencidos? Pídele al señor el día de hoy que 
haga en ti todo lo necesario para que seas perfeccionado para servir.

9SERIE 4 PERFECCIONADOS / 1 PEDRO 5:10 


