


INTRO

Afirma tus metas en Dios

La palabra de Dios nos muestra que esta vida es una carrera que hay que correrla hasta llegar 
a la meta. ¿Eres consciente de que Dios quiere estar siempre allí para apoyarte? Caminar 
bajo la voluntad de Dios es nuestro mayor desafío en medio de un mundo que aspira que 
nos rindamos con facilidad frente a los problemas y circunstancias; sin embargo, un discípulo 
sabe que estos problemas o circunstancias pueden ser oportunidades para así afirmar 
nuestras metas en Dios. Veamos para qué nos sirve ser afirmados por Dios en el tiempo de la 
adversidad.

Para continuar con esta reflexión mira el video de la historia olímpica de corredor Derek 
Redmond https://youtu.be/uon4w1FJGZg o en encuéntralo en YouTube como: “El Ejemplo de 
Derek Redmond que llega a la meta” 

Responde con el grupo esta pregunta: ¿Para ti cuál fue el momento clave en la historia de 
Derek Redmond?

TEMA 1TEMA 1

Versículo Clave:
“¿No saben que en una carrera todos los corredores compiten, pero solo uno obtiene el 
premio? Corran, pues, de tal modo que lo obtengan.” - 1 Corintios 9:24

Preparación Previa
El objetivo de este tema es que puedas enmarcar todas aquellas áreas en las que Dios 
quiere que como jóvenes cristianos podamos crecer y perfeccionarnos. Resaltando 
la relevancia de alcanzar este perfeccionamiento en Cristo Jesús, pues Dios pone en 
nosotros el deseo de ser mejores y buscar la perfección en Él.

TEMA 1TEMA 1

“¿No saben que en una carrera todos los corredores compiten, pero solo 
uno obtiene el premio? Corran, pues, de tal modo que lo obtengan. Todos 
los deportistas se entrenan con mucha disciplina. Ellos lo hacen para 
obtener una corona que se echa a perder; nosotros, en cambio, por una 
que dura para siempre.”  — 1 Corintios 9:24-25

1. ¿PARA QUÉ NOS SIRVE AFIRMARNOS EN DIOS?

“Luego de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, Dios mismo, 
el Dios de toda gracia que los llamó a su gloria eterna en Cristo, los 

restaurará y los hará firmes, fuertes y estables”. 

– 1 Pedro 5:10.
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1. Somos los embajadores de Jesús en la tierra  y en la medida que nos afirmamos, mejor lo 
representamos. (Todos los deportistas se entrenan con mucha disciplina. V25a)

2. Afírmanos en Dios, nos permite equilibrar todas las áreas de nuestra vida y esto nos ayuda a 
crecer de manera integral, preparándonos para llegar a nuestra meta: Ser discípulos genuinos 
de Jesús, vivir para agradar a Dios y permanecer continuamente junto a él. (Ellos lo hacen 
para obtener una corona que se echa a perder; nosotros, en cambio, por una que dura 
para siempre.” V25b)

1. Si vivimos los mismos padecimientos de Jesús, Dios nos da una promesa que va más 
allá de nuestra propia vida. La promesa que Dios nos da es que, si nos esforzamos 
y mantenemos firmes, alcanzaremos el galardón y reinaremos con Él; tal como Cristo sufrió 
el vituperio (insulto, una injuria o una infamia que se pronuncia contra una persona) 
y hoy está a la diestra del padre. 

2. Debemos entender también que, si somos infieles, Él seguirá permaneciendo fiel. 
La pregunta es ¿A quién realmente no le conviene estar afirmados?

Dios no prometió que el camino hacia la meta sería fácil, pero si prometió que estaría con 
nosotros TODOS LOS DÍAS, HASTA EL FIN DEL MUNDO (Mt 28:20), sus promesas son 
eternas y debemos aferrarnos a ellas, eso debe alentarnos todos los días a mantenernos firmes 
y perseverar hasta el final.

Peleando la batalla: Esta vida no es fácil, pero debes tomar la decisión de continuar. No estás 
llamado a ser un fracaso. “He peleado la batalla” hace referencia a nuestro caminar en la vida 
cristiana todos los días, sin desfallecer.

No sé cuál sea el propósito de los retos que debas enfrentar, pero debes haber guardado la fe 
para que al final llegues al propósito que Dios tiene para con ello. Cuando terminamos la carrera y 
llegamos a la meta, podemos ver cumplida la promesa de Dios, pues por medio de su Palabra Él 
nos ha dicho que nos espera un premio: La corona de justicia.

“7He peleado la buena batalla, he terminado la carrera, me he mantenido en la fe. 8 Por 
lo demás me espera la corona de justicia que el Señor, el Juez justo, me otorgará en 
aquel día; y no solo a mí, sino también a todos los que con amor hayan esperado su 
venida.” — 2 Timoteo 4:7-8

“Si resistimos, también reinaremos con él. Si lo negamos, también él nos 
negará; si somos infieles, él sigue siendo fiel, ya que no puede negarse a 
sí mismo.” —  2 Timoteo 2:12-13

2. ESTAR AFIRMADO EN DIOS ES UNA DECISIÓN 
QUE SOLO TÚ PUEDES TOMAR.

3. AFIRMARSE EN DIOS ES UNA NECESIDAD.

CONCLUSIÓN

¿CÓMO LLEGAS A PERMANECER FIEL?

TERMINA LA CARRERA
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INTRO
Para ilustrar esta  cita bíblica busca arcilla para modelar, ejemplificando lo que dice el 
texto. 

El alfarero está resuelto a transformar esa masa que no tiene forma ni atractivo 
alguno en un objeto de arte; él ponía toda su atención en ello; estaba modelando 
una vasija y esta se le deshizo en las manos, no cedía al modelado. Para ello el barro 
tenía que ser de la textura correcta; entonces volvió a hacer otra clase de vasija, 
considerando que le había quedado bien. Es interesante observar el marcado 
contraste entre esa masa de barro y las hermosas y variadas piezas de alfarería 
que resultan de la labor del alfarero. Dios es el Alfarero, e Israel es el barro, en 
este caso en particular; como tú también lo puedes ser. A través de esta reflexión 
identifiquemos lo que significa ser afirmados como el barro.

Veamos en esta preciosa parábola todo lo que rodea conocer a Dios como 
restaurador.

Texto Bíblico Jeremías 18:1-6
Afírmate como el barro 

TEMA 2TEMA 2TEMA 2TEMA 2

1. ENTENDIENDO EL PODER DEL ALFARERO
DIOS COMO ALFARERO FORMA VIDA
“Y Dios el Señor formó al ser humano del polvo del suelo; entonces sopló 
en su nariz aliento de vida y el hombre se convirtió en un ser viviente.”  
— Génesis 2:7
DIOS COMO ALFARERO ES SOBERANO 
“Entonces bajé a la casa del alfarero y lo encontré trabajando en el 
torno.”  — Jeremías 18:3

“Luego de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, Dios mismo, 
el Dios de toda gracia que los llamó a su gloria eterna en Cristo, los 

restaurará y los hará firmes, fuertes y estables”. 

– 1 Pedro 5:10.

Versículo Clave 
“Ustedes, pueblo de Israel, son en mis manos como el barro en las manos del alfarero.” 
- Jeremías 18:6b
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El alfarero tiene un poder absoluto. Es decir, que tiene poder sobre el barro y ese poder es 
ilimitado. Ninguna clase de barro puede detener a este Alfarero, solo puede rendirse en las 
manos del alfarero. Esta es la imagen más gráfica de la soberanía de Dios.

Nuestra generación contemporánea se resiste a esta realidad. Pensamos más en 
nuestros derechos y libertades que en los derechos de Dios: Dios tiene una autoridad 
incuestionable. Su voluntad es inexorable, inflexible, y prevalecerá. Nosotros solo somos 
barro. Él tiene poder para imponer Su voluntad y no tiene que rendir cuentas ante nadie.

2. LA PERSONALIDAD DEL BARRO
¿Podríamos decir que el barro tiene personalidad? El barro no tiene ninguna forma, 
no tiene vida,es inerte, es incompetente. 

“Él conoce de qué hemos sido formados; recuerda que somos polvo.” — Salmo 103:14 

Al observar el barro en la rueda del alfarero lo vemos como algo que no tiene deseos, que 
no tiene derechos, no tiene una capacidad inherente. Aparece como indefenso, impotente, 
y en una condición desesperada. 

“En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones y pecados” — Efesios 2:1 
 
Sin embargo, Dios nos restaura, sin nosotros valer nada, Él lo da todo por nosotros. 

“Por lo tanto, la elección no depende del deseo ni del esfuerzo humano, sino 
de la misericordia de Dios.”  — Romanos 9:16 

Nuestro Dios es un Dios soberano y que nosotros somos nada más que barro. Dios 
es el Alfarero que tiene el poder. Dios es quien está a cargo de este asunto y lleva 
el control. Ninguno de nosotros puede reclamarle nada a Dios. 

“«Tendré misericordia de quien quiera tenerla y seré compasivo con quien quiera 
serlo».”  — Romanos 9:15b 

Siendo que somos barro, Dios no está obligado a salvar a nadie. Dios es libre para actuar 
como quiera. Él es justo y Él es santo. Y este es un mundo perdido y podría permanecer 
tal como está; Sin embargo, Dios muestra su amor para con nosotros.  

“Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavía éramos 
pecadores, Cristo murió por nosotros.”   — Romanos 5:8

“Respondo: ¿Quién eres tú para pedirle cuentas a Dios? «Acaso le dirá la olla de barro 
al que la modeló: “¿Por qué me hiciste así?”». ¿No tiene derecho el alfarero de hacer del 
mismo barro unas vasijas para usos especiales y otras para fines ordinarios?” 
— Romanos 9:20-21
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El poder del barro está en que el Alfarero divino se encuentra trabajando 
con el barro, en la vida diaria, en la oficina, en la escuela, en el taller, en las 
encrucijadas de la vida.

Sigamos en la casa del alfarero… seguramente podremos ver colocadas en estantes 
las obras de arte. Aquellos hermosos objetos estuvieron en otro momento como 
barro en la rueda del alfarero, fueron barro sin vida, pero estando bajo las manos 
del alfarero, y a medida que la rueda de las circunstancias giraba, el barro se rindió 
en las manos del alfarero. 

El barro tiene una maravillosa capacidad de elasticidad. ¡No hablemos 
despectivamente del barro! Dios no quiere acero, no quiere aceite, ni quiere una 
roca ¡Quiere tener barro! Quiere tener algo que pueda colocar en Sus manos para 
moldear, para darle forma. Este es el material que Él está buscando, barro. Dios 
desea trabajar con seres humanos, nuestra elasticidad es que podemos cooperar 
con el Alfarero, pues tenemos voluntad.

¿Por qué, Señor Alfarero, haces esto? ¿Cuál es su intención? Mientras nosotros 
como barro no sabemos su propósito, es seguro que el alfarero tiene un propósito.

El Alfarero se toma su trabajo en serio, no está jugando con el barro 
¡Esta es su obra! Le está dedicando su tiempo, sus talentos, su capacidad de trabajo. 
Para el alfarero no somos una distracción, un pasatiempo. Esta es su vocación. 
No es algo con lo cual pretende distraerse, Él sabe lo que está haciendo. Esto 
nos dice que hoy Dios no está jugando con nosotros, ni haciendo experimentos,
Él tiene un propósito.

En algún momento revelaremos con nuestra vida lo que el Alfarero pudo hacer con 
el barro sin vida. Él recibirá el honor y la gloria.

3. EL PODER DEL BARRO

“Queridos hermanos, ahora somos hijos de Dios, pero todavía no se 
ha manifestado lo que habremos de ser. Sabemos, sin embargo, que 
cuando Cristo venga seremos semejantes a él, porque lo veremos tal 
como él es.” —  1 Juan 3:2

“Entonces bajé a la casa del alfarero y lo encontré trabajando en el 
torno. Pero la vasija que estaba modelando se deshizo en sus manos; así 
que volvió a hacer otra vasija, hasta que le pareció que había quedado 
bien.”—  Jeremías 18:3-4
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CONCLUSIÓN
¿El alfarero es bueno?, ¡claro que lo es! “Él no quiere hacer daño al barro. 
Quiere que el barro se rinda, abandonándose en sus manos, porque quiere 
crear algo de Él”

Es tiempo de que mires muy cuidadosamente al Alfarero: Vemos los pies 
del Alfarero trabajando con los pedales, haciendo girar la rueda, vemos las manos 
del Alfarero cuando hábilmente, artísticamente, con tanta atención y delicadeza, 
bondadosamente y con amor, trabaja con el barro. Al observarlo, vemos que 
aquellos pies tienen heridas de clavos en ellos; y también hay señales de clavos en 
aquellas manos, todo lo que hay que hacer es que el barro se entregue al Alfarero.

“Si alguien se mantiene limpio, 
llegará a ser un vaso noble, 
santificado, útil para el Señor 
y preparado para toda obra 
buena.” —  2 Timoteo 2:21
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INTRO

Afírmate en la esperanza de su venida

En un mundo donde la incertidumbre y la ansiedad parecen ser moneda corriente, la esperanza se alza 
como un faro de luz en medio de la oscuridad. La esperanza es más que una mera expectativa; es un 
anhelo profundo, impregnado de placer, que nos impulsa hacia un futuro lleno de promesas. Sin embargo, 
en ocasiones, la ansiedad puede teñir nuestra expectativa, convirtiendo nuestra espera en un peso difícil 
de sobrellevar.

Hoy nos sumergimos en la poderosa segunda carta de Pedro, donde el apóstol nos exhorta a aferrarnos 
a la esperanza de la venida del Señor. En un mundo plagado de incredulidad y desesperanza, Pedro 
nos recuerda que tenemos un fundamento sólido en el cual apoyarnos: la Palabra de Dios. A través de 
las Escrituras, somos refrescados en nuestra memoria y estimulados a mantener viva la expectativa de 
la venida gloriosa de nuestro Señor Jesucristo. Veamos según lo que nos enseña este pasaje por qué 
debemos estar afirmados en la esperanza de su venida.

Esto fue lo que dijeron los profetas:

TEMA 3TEMA 3TEMA 3TEMA 3

“Luego de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, Dios mismo, 
el Dios de toda gracia que los llamó a su gloria eterna en Cristo, los 

restaurará y los hará firmes, fuertes y estables”. 

– 1 Pedro 5:10.

Texto Bíblico 2 Pedro 3:1-14
Versículo Clave 
“Por eso, queridos hermanos, mientras esperan estos acontecimientos, esfuércense para 
que Dios los halle sin mancha y sin defecto, en paz con él.” - 2 Pedro 3:14

1. NOS AFIRMAMOS REFRESCANDO LA MEMORIA, 
SIENDO ESTIMULADOS.

“Ustedes huirán por el valle de mi monte, porque se extenderá hasta Asal. Huirán 
como huyeron del terremoto en los días de Uzías, rey de Judá. Entonces vendrá el 
Señor mi Dios acompañado de todos los santos. »En aquel día no habrá luz ni hará frío. 
Será un día excepcional que solo el Señor conoce: no tendrá día ni noche, pues, cuando 
llegue la noche, seguirá alumbrando la luz.”  — Zacarías 14:5-7
“En esa visión nocturna, vi que alguien con el aspecto de un hijo de hombre venía 
entre las nubes del cielo. Se acercó al Anciano de días, fue llevado a su presencia y se 
le dio autoridad, poder y reino. Todos los pueblos, naciones y lenguas lo adoraron. Su 
dominio es eterno y no pasará; su reino jamás será destruido.”  — Daniel 7:13-14

¿DE QUÉ TENER MEMORIA?
“Recuerden las palabras que los santos profetas pronunciaron en el pasado, y el 
mandamiento que dio nuestro Señor y Salvador por medio de los apóstoles.” —  1 Pedro 3:2
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2. NOS AFIRMAMOS A NUESTRA AMISTAD CON DIOS
LA AMISTAD CON DIOS ESTÁ BAJO SUS REGLAS

DIOS ES UN AMIGO PACIENTE

NO PODEMOS OLVIDAR QUE TODO ESTÁ BAJO EL TIEMPO DE DIOS

DIOS ES UN AMIGO QUE REVELA SUS PLANES

LA AMISTAD CON DIOS REQUIERE

Esto fue lo que dijo el Señor Jesús:

La venida del Señor será inesperada, estruendosa y traerá juicio.

Una vida santa y obediente

Una vida santa y obediente

Pedro en su carta nos recuerda además que en los últimos días:
• Vendrá gente burlona: Aquellos que se rién de la verdad. 2 Pedro 3:3
• Seguirán sus malos deseos: Bajo la excusa de ser así la situación del mundo. 2 Pedro 3:4 
• Deliberadamente, se olvidan de la revelación natural de Dios. 2 Pedro 3:5-6
• Tendrán su recompensa: Será destruida la gente que vive sin Dios. 2 Pedro 3:7

“La señal del Hijo del hombre aparecerá en el cielo y se angustiarán todos los pueblos 
de la tierra. Verán al Hijo del hombre venir sobre las nubes del cielo con poder y gran 
gloria. Y al sonido de la gran trompeta mandará a sus ángeles, y reunirán de los cuatro 
vientos a los elegidos, de un extremo al otro del cielo.”  — Mateo 24:30-31

“Ustedes son mis amigos si hacen lo que yo les mando. 15 Ya no los llamo siervos, 
porque el siervo no está al tanto de lo que hace su amo; los he llamado amigos, porque 
todo lo que a mi Padre le oí decir se lo he dado a conocer a ustedes.”   — Juan 15:14-15

“El Señor no tarda en cumplir su promesa, según entienden algunos la tardanza. Más 
bien, él tiene paciencia con ustedes, porque no quiere que nadie perezca, sino que 
todos se arrepientan.” — 2 Pedro 3:9

“Pero no olviden, queridos hermanos, que para el Señor un día es como mil años y mil 
años, como un día.” — 2 Pedro 3:8

“Pero el día del Señor vendrá como un ladrón. En aquel día los cielos desaparecerán 
con un estruendo espantoso, los elementos serán destruidos por el fuego; y la tierra, 
con todo lo que hay en ella, será quemada”  — 2 Pedro 3:10

“Ya que todo será destruido de esa manera, ¿no deberían vivir ustedes con devoción, 
siguiendo una conducta santa”  — 2 Pedro 3:11

“y esperando ansiosamente la venida del día de Dios? Ese día los cielos serán destruidos 
por el fuego y los elementos se derretirán con el calor de las llamas.” — 2 Pedro 3:12

“El que da testimonio de estas cosas dice: «Sí, vengo pronto». Amén. ¡Ven, Señor Jesús! 
Que la gracia del Señor Jesús sea con todos. Amén.” — Apocalipsis 22:20-21

CONCLUSIÓN
Estar afirmados a la esperanza de su venida nos lleva a una reflexión profunda sobre la esperanza 
que surge de la venida del Señor. Recordamos la palabra profética y las enseñanzas de Jesús que 
nos instan a vivir con expectación y fidelidad. La esperanza no es vaga, sino fundada en la certeza de 
las promesas divinas. Nos desafía a mantener una amistad con Dios, caracterizada por la obediencia 
y la paciencia, mientras vivimos vidas que reflejan la pureza e intachable paz que anhelamos ver 
cumplidas en el día de su venida.

“Por eso, queridos hermanos, mientras esperan estos acontecimientos, 
esfuércense para que Dios los halle sin mancha y sin defecto, en paz 
con él.”  —  2 Pedro 3:14
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INTRO

Afírmate teniendo paz en la cotidianidad 
Parte 1

Versículo Clave:
“La paz les dejo; mi paz les doy. Yo no se la doy a ustedes como la da el mundo. 
No se angustien ni se acobarden.” —  Juan 14:27

La paz en la cotidianidad guiada por la voluntad de Dios se basa en dos aspectos: 
Primeramente, Jesús la da: por lo cual procede de una relación personal con él; 
viene del sacrificio de Jesús y nuestra esperanza en la vida eterna está por encima 
de las circunstancias externas yendo más allá de problemas y adversidades, se 
experimenta en el corazón y la mente, tocando el alma y el espíritu para tener 
tranquilidad y confianza en medio de las pruebas. 

En segunda instancia, Como Jesús la da no debe turbarse nuestro corazón ni tener 
miedo, es una decisión personal no dejar que las circunstancias nos turben o hagan 
tener miedo por la paz de Dios que está en nosotros, o, por el contrario, dejarnos 
dominar por completo.

El problema está en que como jóvenes estamos de frente, mirando el concepto de 
paz que el mundo ofrece, una paz basada en las circunstancias externas, de origen 
temporal y superficial, desvanecida cuando enfrentamos problemas, basada en 
los logros personales y satisfacción de deseos, que no proporciona una sensación 
duradera de propósito y significado. La paz de Jesús, por el contrario, nos guía a 
llevar buenas relaciones interpersonales, dando al cristino una paz que no turba 
su corazón, es decir nuestra tranquilidad, calma o equilibrio no se altera por una 
situación o persona. Pero entonces, ¿Cómo confronto la cotidianidad y a la gente sin 
que se afecte mi paz?

TEMA 4TEMA 4TEMA 4TEMA 4

“Luego de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, Dios mismo, 
el Dios de toda gracia que los llamó a su gloria eterna en Cristo, los 

restaurará y los hará firmes, fuertes y estables”. 

– 1 Pedro 5:10.
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Evita los rumores, chismes y habladurías que puedan perturbar la tranquilidad.

El pacificador hace mediación, negociación, resolución de conflictos 
para mantener la paz.

Si fueses la última persona en la tierra, Jesús todavía habría pasado por la misma 
horrible muerte solo por ti y tu pecado podría ser totalmente cancelado. 

1. EVITA EL BOCHINCHE

2. APACIGUA EL FUEGO. ACTÚA COMO PACIFICADOR

3. PARA SOPORTAR Y PERDONAR, SIGUE 
EL ESTÁNDAR DE CRISTO

“Si es posible, y en cuanto dependa de ustedes, vivan en paz con 
todos.”—  Romanos 12:18

“Dichosos los que trabajan por la paz, porque serán llamados hijos 
de Dios.”—  Mateo 5:9

“De modo que se toleren unos a otros y se perdonen si alguno tiene 
queja contra otro. Así como el Señor los perdonó, perdonen también 
ustedes. Por encima de todo, vístanse de amor, que es el vínculo 
perfecto.” —  Colosenses 3:13-14

CONCLUSIÓN
Mantener la paz en la cotidianidad requiere decisiones conscientes y acciones 
alineadas con los principios de Dios. Evitar los bochinches, actuar como pacificador 
y seguir el estándar de Cristo en el perdón son pasos cruciales para afianzarnos en 
la paz divina en medio de las relaciones interpersonales.
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TEMA 5TEMA 5TEMA 5TEMA 5

“Luego de que ustedes hayan sufrido un poco de tiempo, Dios mismo, 
el Dios de toda gracia que los llamó a su gloria eterna en Cristo, los 

restaurará y los hará firmes, fuertes y estables”. 

– 1 Pedro 5:10.

Versículo Clave 
“La paz les dejo; mi paz les doy. Yo no se la doy a ustedes como la da el mundo. No se 
angustien ni se acobarden.”  - Juan 14:27

Afírmate teniendo paz en la cotidianidad 
Parte 2

INTRO
La búsqueda de la paz en la cotidianidad, basada en la voluntad de Dios, se 
fundamenta en la entrega de Jesús. Esta paz trasciende las circunstancias externas 
y se experimenta en el corazón y la mente, proporcionando tranquilidad y confianza 
en medio de las pruebas. Sin embargo, a menudo nos enfrentamos al desafío de 
mantener esa paz en nuestras relaciones interpersonales y enfrentar los conflictos 
diarios. Continuemos aprendiendo de este tema y descubramos más consejos 
bíblicos para tener paz en la cotidianidad.

Al momento de tener discusiones, estás deben pasar por un filtro, este filtro se trata 
de desarrollar actitud como amor, paciencia y benignidad para mantener la paz.

4. DECIDE: ¿CUÁL ES EL FILTRO 
DE TUS DISCUSIONES?

“Abandonen toda amargura, ira y enojo, gritos y calumnias y toda forma 
de malicia. Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros 
y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en 
Cristo.”—  Efesios 4:31-32
“El que es iracundo provoca contiendas; el que es paciente las 
apacigua.”—  Proverbios 15:18

“Más vale habitar en un rincón de la azotea que compartir el techo con 
mujer pendenciera.”—  Proverbios 21:9

12 SERIE 5  AFIRMADOS 1 PEDRO 5:10



Encuentra más series en

Necesitas enfocarte, busca tener paz en tus relaciones, confiando en que Dios 
se encarga de la justicia. 

Tu actitud debe ser activa, pues la paz debe buscarse y seguirse, requiriendo una 
lengua cuidadosa y la búsqueda constante del bien.

6. LA JUSTICIA SE CIMIENTA EN LA PAZ

7. LA PAZ NO LLEGA, SE BUSCA Y SE SIGUE.

“En cambio, la sabiduría que desciende del cielo es ante todo pura y 
además pacífica, respetuosa, dócil, llena de compasión y de buenos 
frutos, imparcial y sincera. En fin, el fruto de la justicia se siembra en 
paz para los que hacen la paz.”—  Santiago 3:17-18

“En efecto, «el que quiera amar la vida y gozar de días felices, que 
refrene su lengua de hablar el mal y sus labios de proferir engaños; 
que se aparte del mal y haga el bien; que busque la paz y la siga.” 
— 1 Pedro 3:10-11

CONCLUSIÓN
La paz en la cotidianidad no 
es un estado pasivo, sino una 
búsqueda activa y continua. 
Decidir el filtro de nuestras 
discusiones, escoger el momento 
y lugar adecuado, y cimentar 
la justicia en la paz son pasos 
esenciales. La paz no solo se 
encuentra, sino que se busca 
y sigue en la vida diaria. Toma 
hoy la decisión delante de la 
presencia del Señor de estar 
afirmado teniendo paz en 
la cotidianidad; no por tus 
capacidades, sino porque 
él está contigo.
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