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puede acompanarnos de diferentes maneras a lo largo
de nuestra vida. Hay momentos en los que necesitamos
detenernos en un solalversiculd) otros en los que queremos
comprender profundamente un pasaje y otros en los que
buscamos descubrir qué ensenan las Escrituras sobre
un tema determinado.

Por eso, no existe una Unica manera de
Lo importante es acercarnos a ella con disposicion para
escuchar a Dios, comprender correctamente su Palabra
y permitir que transforme nuestra vida.

Esta guia presenta diferentes formas de leer y estudiar las
Escrituras. Puedes escoger la que mejor responda a lo que
necesitas en cada momento, combinarlas o adaptarlas
a tu propio ritmo.




La lectura devocional es una forma sencilla de acercarte a las Escrituras
de manera constante y personal. Su propdsito es leer la Palabra con atencién,
detenerte en aquello que encuentras en el texto y reflexionar en cémo esa
verdad se relaciona con tu vida cotidiana.

No busca reemplazar un estudio biblico més profundo, es una manera
de desarrollar el hdbito de estar en las Escrituras y permitir que lo que lees
te acompafe durante el dia.

¢:COMO PUEDES HACERLO?

Escoge un momento y un lugar
Busca un espacio en el que puedas leer con tranquilidad y establecer una
rutina que puedas mantener.

Lee un pasaje

Puedes seguir un plan de lectura o escoger un libro de la Biblia y avanzar
progresivamente por él. Lee el pasaje con atencién, sin preocuparte por
abarcar demasiado.

Detente y reflexiona

Presta atencién a lo que mas llama tu atencién. Piensa en lo que el pasaje
esta diciendo, qué verdad encuentras y qué puede ensenarte acerca de Dios
y de tu vida.

Lleva la Palabra contigo
Piensa en cémo puedes recordar y poner en practica durante el dia aquello

que has leido.

Tiempo sugerido
10-20 minutos.

Notas




ESTWDIO

El estudio inductivo te invita a acercarte directamente al texto biblico para
descubrir qué dice, comprender qué significa y reconocer cémo puedes
responder a esa verdad. En lugar de comenzar con una idea y buscar textos
que la confirmen, comienzas con el pasaje y permites que sus detalles
te conduzcan hacia una comprensién mas profunda.

OBSERVA

Lee el pasaje varias veces y presta atencion a lo que realmente esté escrito.
|dentifica palabras o ideas que se repiten, personajes, acciones, contrastes,
instrucciones, promesas y otros detalles importantes.

Puedes ayudarte con seis preguntas:
¢Quién? ;Quién habla? ;A quién se dirige? ;Quiénes aparecen?
¢Qué? ;Qué sucede? ;Qué se dice? ; Qué acciones, instrucciones o ideas aparecen?

¢Cuando? ;Cuando ocurre? jHay alguna referencia al tiempo o al orden de
los acontecimientos?

¢Donde? ;Dénde ocurre? ;Qué importancia tiene el lugar dentro del pasaje?

;Por qué? ;Por qué se dice o sucede esto? ;Qué propdsito se puede
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identificar en el texto?

¢Como? ;Cémo ocurre lo que se describe? ; Cémo desarrolla el autor su idea?

INTERPRETA

Ahora busca comprender qué significa el pasaje. Considera su contexto
inmediato, el contexto del libro, la situacién de sus primeros lectores y la
intencién del autor. También puedes consultar otros pasajes relacionados que
ayuden a comprender mejor el texto.

La pregunta principal es:
¢ Qué quiso comunicar este pasaje a quienes lo recibieron originalmente?

APLICA

Después de comprender el significado del texto, piensa en cémo esa verdad
se relaciona con tu vida. Busca una respuesta concreta: jhay algo que
necesitas obedecer, creer, cambiar, evitar o poner en practica?

La aplicacion debe surgir de lo que realmente ensefa el pasaje, no de una
idea que queramos encontrar en él.

Tiempo sugerido
30-60 minutos.




Esta forma de estudio permite reunir diferentes pasajes relacionados con
un mismo tema y observar qué ensefnan las Escrituras en conjunto.

Puedes escoger temas como fe, oracién, perddn, servicio, esperanza, familia,
santidad o generosidad.

¢Cémo hacerlo?

Escoge un tema.

Busca pasajes relacionados.

Lee cada pasaje en su contexto.

Compara lo que ensefan.

Identifica las ideas que se repiten y las diferencias entre los textos.
Resume lo que las Escrituras ensefian sobre el tema.

Es importante no utilizar los versiculos simplemente para confirmar una idea
que ya tenemos, el objetivo es permitir que el conjunto de las Escrituras forme
nuestra comprensién del tema.

Tiempo sugerido
30-60 minutos.

Notas




Podemos escoger una palabra o concepto importante y observar cémo
aparece y se desarrolla a lo largo de las Escrituras.

Por ejemplo: fe, racia, esperanza, justicia, sabidurl'a, amor o santidad.
J
¢ Cémo hacerlo?

Escoge una palabra o concepto.

Busca diferentes pasajes donde aparezca.

Lee cada aparicién dentro de su contexto.

Observa cémo se utiliza la palabra y qué ideas la acompafian.
Compara diferentes pasajes y traducciones.

Resume lo que has aprendido.

Puedes utilizar herramientas de estudio biblico, pero recuerda que el
significado de una palabra depende de cémo se utiliza dentro de cada
contexto.

Tiempo sugerido
30-60 minutos.

Notas




Leer un libro completo nos permite descubrir su mensaje general y entender
mejor cada uno de sus pasajes. En lugar de acercarnos a versiculos aislados,
podemos observar cémo se conectan las diferentes partes.

¢Coémo hacerlo?

Comienza leyendo todo el libro de una vez, si su extensidn lo permite.

Después identifica:

;Quién escribid?

JA quién fue dirigido?

. Cual era la situacion?

. Cual parece ser el propdsito del libro?

. Qué temas aparecen repetidamente?

. Coémo se desarrolla el mensaje?

. Qué relacion existe entre sus diferentes partes?

Después puedes dividir el libro en secciones y estudiarlo progresivamente.

Ejemplo: estudiar Filipenses durante cuatro semanas, leyendo y estudiando
una seccion cada semana.

Tiempo sugerido:
Depende de la extensidn del libro.

Notas




La lectura orante busca acercarnos a las Escrituras de manera pausada,
permitiendo que la lectura nos lleve a la reflexion, la oracion y el silencio
delante de Dios.

Una forma tradicional de hacerlo es mediante la Lectio Divina, una practica
cristiana que propone leer un pasaje lentamente, meditar en él, responder a
Dios en oracidn y permanecer en su presencia.

¢ Cémo puedo hacerlo?

LEE: ;Qué dice el texto?

MEDITA: ;Qué palabra o verdad llama mi atencién?

ORA: ;Cémo quiero responder a Dios?

CONTEMPLA: Quédate unos momentos en silencio, recordando
la verdad que has leido.

Tiempo sugerido
15-30 minutos.

Notas
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No necesitas utilizar todos loxmétodos) puedes escoger uno

segun lo que buscas en momentos especificos.

Quiero tener un tiempo diario con Dios
Lectura devocional

iero comprender profundamente un pasaje
Estudio inductivo

iero saber qué enseiia la Biblia sobre un tema
Estudio temético

Estudio de una palabra

iero comprender mejor un libro completo
Estudio de un libro

qu

C(:u

gQuiero profundizar en un concepto
qu

Quiero entender mejor cémo leer un pasaje
/\> Género literario
Quiero llevar mi lectura a la oraciéon
Lectura orante

No conviertas la lectura de la Biblia en una carrera por
terminar capitulos. Lee para conocer, estudia para
comprender, medita para permanecer, cree para confiar
y vive para responder.

Prueba diferentes formas de acercarte a las Escrituras

y descubre cuél te ayuda aen la Palabra en cada

etapa y circunstancia de tu vida, porque la meta no es

solamente leer méas Biblia, sino permitir que la Palabra pase
. .

del papel a la vida.

Basado en: Bible Gateway — 6 Bible Study Methods You Need
to Know (and Try). Recursos complementarios sobre lectura
devocional, estudio inductivo y lectura orante.
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