
Desde el Ministerio Nacional de Pequeños Aliancistas estamos convencidos de que la familia 
desempeña un rol activo y positivo en la vida de sus hijos, siendo un pilar fundamental tanto 
en el hogar como en la iglesia bajo el lema FAMILIAS COMPLETAS PARA CRISTO (“Cree en 
el señor Jesucristo y serás salvo tú y tu casa”. – Hechos 16:31). Es en este sagrado espacio de 
instrucción donde florecen los valores éticos, se fortalecen las disciplinas espirituales y se 
siembra el cuidado por nuestro entorno, la salud y el bienestar. Queremos en este mes, al 
celebrar la niñez, que te comprometas no solo a festejar en la iglesia, sino a actuar desde 
el hogar.

Queridos maestros, padres de familia y pastores, en este tiempo especial de celebración,
 los invitamos a unirse a una misión que trasciende los muros de nuestras congregaciones. 
Durante esta semana, los desafiamos a embarcarse en una aventura de conexión y servicio 
junto a sus hijos y los pequeños de nuestra vecindad. ¿Cuál es el propósito? Involucrar 
a cada miembro de la familia en acciones concretas que enriquezcan tanto sus vidas como 
las de quienes les rodean. 

A lo largo de estos días, exploraremos juntos cómo sembrar valores de solidaridad, compa-
sión y amor en las personas con quienes compartimos. Desde enseñanzas prácticas sobre 
el cuidado del medio ambiente hasta momentos de oración que fortalezcan el espíritu; cada 
actividad está diseñada para tejer lazos de unión y aprendizaje en nuestra comunidad de fe 
y más allá de ella.

Celebremos en familia, tanto en iglesia como en el núcleo familiar, el regalo que son nues-
tros niños, no solo con palabras, sino con acciones que perduren. Acompañemos a nuestros 
pequeños en el camino hacia la construcción de un mundo más ético, espiritualmente enri-
quecido, y con un cuidado amoroso hacia el medio ambiente que nos rodea. Que este mes 
de la niñez sea un recordatorio vivo de que, juntos como familia y comunidad,
podemos ser agentes de cambio, cumpliendo con la gran comisión que se nos 
ha dado, como nos recuerda Mateo 28:19.

Para celebrar el mes de los niños y las niñas, como ministerio nacional hemos diseñado 
un material para las cuatro semanas del mes de abril, el cual se estará compartiendo
en la iglesia y como desafío familiar.

Introducción

SUGERENCIA: En la iglesia pueden emplear 30 minutos con los niños
 para esta actividad y enviar una tarjeta con el desafío para los padres, si es posible 
expresarla en un corto espacio que se proporcione dentro de la celebración dominical. 
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Tema Sembrando amor en el mes de la niñezSEMANA 1
SEMANA 1

Tema: Sembrando amor en el mes de la niñez

SEMANA 1

Texto base 
“Y el segundo es semejante a éste: Amarás a tu prójimo como a ti mismo” – Mateo 22:39 

Objetivo 
Fomentar en la familia de los Pequeños Aliancistas el valor del amor al prójimo
y la comprensión del amor práctico de Dios a través de actividades significativas.

1. CAPTEMOS LA ATENCIÓN
Círculo de reflexión:
Invitamos a los niños a sentarse en círculo. En el centro, colocamos una caja de regalo con 
una sorpresa para cada niño: una tarjeta personalizada y el libro sin palabras.

Momento de reflexión:
• Preguntamos a los niños qué significa para ellos el amor al prójimo.
• Permitimos que compartan sus ideas y experiencias con respecto a este tema.

2. REVELACIÓN DE LA HISTORIA: EL LIBRO SIN PALABRAS
La maestra saca de la caja sorpresa el libro sin palabras, diseñado con anterioridad de 
manera didáctica de acuerdo al rango de edad. Hace énfasis del amor de Dios hacia cada 
uno de ellos, mostrando el plan de salvación a través del mensaje del libro sin palabras 
veamos:

La página de color amarillo: 
El apóstol Juan en una visión que tuvo del cielo dice que: “La ciudad era de oro puro”. 
(Ap. 21:18,21). Dios hizo el cielo, nadie más que Dios pudo haber hecho un lugar tan 
maravilloso como ese, pero lo más admirable de todo es que Dios hizo el cielo para nosotros. 
(Jn. 14:1-3). Su gran deseo es que tú vayas al cielo y sea perfectamente feliz por toda 
l a eternidad. 

La página de color negro:
Representa el pecado, el cual es responsable de la maldición de la tierra y causante del sufri-
miento. Todos somos pecadores (Rom. 3:23). Pregunta a los niños si ellos reconocen que 
mentir es pecado. Entonces el Espíritu Santo dará comienzo a su obra de convencerles de 
pecado. Todos somos pecadores y es imposible que vayamos al cielo con nuestros pecados.

Cristo dice que si morimos en nuestros pecados, no podemos ir a donde Él está
(Jn. 8:21-24). Pero, ¿cómo podemos deshacernos del pecado? Por medio de vidas puras. 
nosotros no podemos salvarnos a nosotros mismos.

La página de color rojo: 
Esta página representa la sangre de Cristo. (1 Jn. 1:7). Dios sabía que todos somos pecadores, 
y también sabía que nosotros por nuestras propias fuerzas no podíamos deshacernos del 
pecado. Por eso dice en Hebreos 9:22b “Sin derramamiento de sangre no hay remisión de pecado”. 
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El amor de Dios se manifestó que un Dios santo y bueno, no vio otro medio que la muerte 
expiatoria de Cristo en la cruz; es decir, mediante la sangre de Cristo derramada por noso-
tros. Él pagó el precio de la salvación por ti y por mí.

La página de color blanco:
Cristo borra nuestros pecados inmediatamente nos arrepentimos y nos convertimos a Él. 
(Hch. 13:38-39). La página blanca representa el estado puro de nuestro corazón una vez que Dios 
nos ha salvado mediante la fe en Cristo, su hijo. (Sal. 51: 7) Él nos transforma de tal manera 
que llegamos a ser tan blancos como la nieve. (Is. 1:18). El hecho de que murió Cristo en la 
cruz no salva a nadie. Es necesario aceptarle. Creer en Él o invocar su nombre para ser 
salvos. (Jn. 1:12; Hch. 16:31; Rom. 10:13). Cuando creemos en Cristo somos salvos instantá-
neamente. 

Nota: Llegado a este punto, el maestro debe invitar a cada niño a que acepte a Cristo 
como su salvador personal, orando y pidiendo a Cristo que le salve y que en este instante 
venga a su corazón. Este debe hacerse en forma muy personal. No permita que el niño lo 
haga simplemente porque otros lo hacen, si es necesario haga que el niño cierre los ojos 
a fin de evitar que haga eso por imitación. El Señor nos dará también poder para vencer el 
pecado y ahora podemos orar a Dios para cualquier necesidad personal. (Fil. 4:19). 

La página de color verde:
Esta página representa la clase de vida cristiana que Dios quiere que vivamos después de 
haber aceptado a Cristo como salvador personal. Muchas de las cosas que crecen en la 
naturaleza son verdes. La vida cristiana ha de ser progresiva, ascendente. Cuando aceptamos a 
Cristo somos como niños recién nacidos y la Biblia enseña que debemos crecer en la gracia 
y conocimiento de nuestro Señor Jesucristo. (2 Ped. 3: 18).

Discuta con los niños algún tema que tenga que ver con el crecimiento de la vida cristiana. 
Algunos de estos temas son:
•  Rendición completa a Dios (Rom. 12:1-2)
•  Hablar de Cristo a otros (Mt. 10:32) 
•  Estudio de la Palabra de Dios (2 Tim. 2:15) 
•  Orar al Señor (1 Ts. 5:17) 
•  Asistir a la reunión de los creyentes en Jesús, Palabra de Dios (Heb. 10:25) 
•  Vivir para agradar a Cristo, y ganar almas para el señor (Mt. 4: 19)

Nota: Es indispensable hacer comprender a los niños que nosotros servimos porque 
somos salvos y no para ser salvos. Estamos tan agradecidos por nuestra salvación, que 
hacemos con gusto cualquier cosa para agradar a Dios.

3. COMPARTIENDO LAS TARJETAS
Cada niño recibe su tarjeta personalizada diseñada por la maestra. Se les permite
un momento para leerla y expresar sus emociones.

4. MEMORIZACIÓN DEL VERSÍCULO LEMA
Cada niño o niña, ubicados en círculo, irán pasándose un globo mientras citan una palabra 
de Mateo 22:39 hasta completarlo, se hace 2 o 3 veces hasta decirlo muy rápido: 
“Y el segundo es semejante a este: Amarás a tu prójimo como a ti mismo”.
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5. DESAFÍO FAMILIAR
Desafío para los padres y/o acudientes principales:

• Muestra amor a tu hijo con los siguientes consejos: Escucha atentamente cuando 
te hable, desconéctate del celular, televisión, etc. Busca un espacio en el día para jugar 
con ellos (niños) o realizar un trabajo u oficio juntos.

• Memoriza en familia Mateo 22:39. Juntos, como familia, vayan a donde un amigo, 
familiar o vecino y compartan una tarjeta resaltando el mes de la niñez y el amor de Dios 
a través del libro sin palabras.

6. RECUERDA
Sembrar el valor del amor al prójimo en los niños, es vital en nuestros días para minimizar
la taza de suicidios y homicidios infantiles. Es una forma loable también de involucrar a las 
familias en una acción concreta que refleje este amor en sus vidas diarias. Oramos para que 
esta experiencia les recuerde a todos el mandamiento de amar al prójimo como a uno 
mismo, fortaleciendo así los lazos de amor y comprensión en nuestra comunidad.

Tema Siembra el valor a la palabra de DiosSEMANA 2
SEMANA 2

Texto base 
2 Crónicas 34 (Josías)
“Entonces el rey envió y reunió a todos los ancianos de Judá y de Jerusalén. 30 Y subió el rey a la casa de 
Jehová, y con él todos los varones de Judá, y los moradores de Jerusalén, los sacerdotes, los levitas y todo 
el pueblo, desde el mayor hasta el más pequeño; y leyó a oídos de ellos todas las palabras del libro del 
pacto que había sido hallado en la casa de Jehová”. – 2 Crónicas 34:29-30

Objetivo 
Sembrar el valor de la palabra de Dios en los niños, convirtiéndolo en una misión 
para que los padres lo inculquen en casa y lo compartan con otros.

1. CAPTEMOS LA ATENCIÓN
Juego: "Buscando el tesoro de Dios" (10 minutos)
Reúne a los niños en un círculo y habla sobre la importancia de la Biblia como un tesoro 
valioso que contiene historias, enseñanzas y promesas de Dios. Anima a los niños a que se 
conviertan en "buscadores de tesoros" al explorar la Biblia juntos.
 

SEMANA 2
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Luego de hacer el juego, anímalos a hacer dibujos y  a escribir en sus hojas de papel los 
versículos que más les impacten. Escribe en pequeñas tarjetas las citas de los 12 versículos 
favoritos. Explica que los niños serán "buscadores de tesoros" y deberán encontrar ciertas 
citas en la Biblia que representan tesoros.

Muestra una tarjeta con la cita de la Biblia de los 12 versículos favoritos (o simplemente 
menciona el nombre). Cada vez que un niño encuentre un versículo que sea un "tesoro", lo 
lee en voz alta al grupo. Después de cada lectura, puedes tener un breve momento para 
discutir lo que significa ese versículo y cómo se aplica a la vida diaria de los niños.

Materiales necesarios:
• Biblia 
• Papel y lápices
• Títeres, titiritero y/o elementos para dramatizado 
• Versículos favoritos 
• Tarjeta o mensaje para los padres, describiendo la misión en familia durante la semana. 

Bienvenida y Oración 
• Dar la bienvenida a los niños.
• Iniciar con una oración, pidiendo a Dios que nos guíe y nos ayude a comprender su Palabra 
y darle el valor que ella tiene.

2. REVELACIÓN DE LA HISTORIA: “JOSÍAS Y EL HALLAZGO DEL LIBRO DEL PACTO”

Introducción:
Comparte un dramatizado o escena de títeres donde representes el pasaje 
2 Crónicas 34:29-30.

Resalta quién fue el rey Josías y por qué es importante este pasaje. A veces Dios pone a un 
niño en un puesto de mucha responsabilidad. Solamente los niños que confían en Dios 
pueden hacer lo que Él les pide. Uno de los niños amigos de Dios más importantes en la 
Biblia fue Josías. Después de muchos años de tener reyes malos que no obedecían a Dios, 
Josías, un niño de ocho años, subió al trono. Cuando él era todavía joven, encontraron el 
rollo de la ley de Dios, el cual había estado perdido. Por muchísimos años la gente no había 
obedecido a Dios por no conocer sus leyes. Josías, su rey, decidió empezar a hacer las cosas 
escritas en el rollo y a rechazar las cosas que Dios no aceptaba. Era un niño valioso en el 
poder de Dios. Esta semana los niños pensarán en cómo pueden seguir los caminos de Dios, 
¡hasta el fin!

Comenta cómo Josías, desde joven, buscó a Dios y restauró la adoración en Judá. Cuente 
que la gente estaba muy triste porque no tenía la Biblia. No sabía cómo hacer las cosas que 
le agradan a Dios. Peleaban, mentían, vivían mal por no tener la Biblia. Pero un día Dios pidió 
la ayuda de un niño llamado Josías. Dios le dijo que tenía que buscar la Biblia porque estaba 
escondida. (Las Biblias en aquel entonces fueron los rollos de Génesis, Éxodo, Levítico, 
etcétera). Así que Josías mandó a un amigo a buscar el rollo de la Biblia. (Si no lo ha explica-
do antes, puede explicar que la Biblia es como una carta que Dios nos ha escrito.
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Cierre y Oración Final 
• Hacer una breve reflexión sobre lo aprendido y lo que harán en la semana.
• Terminar con una oración de agradecimiento a Dios por Su palabra y pidiendo Su guía 
para compartirlo con otros.

3. MISIÓN EN FAMILIA: "LECTURA EN CASA”
Queridos padres, madres y/o acudientes:
Tomen el papel de Josías en su hogar (Antes de hacer la misión con los hijos deben leer 
Josías 34). Esta semana, en familia, lean juntos un pasaje de la Biblia y hablen sobre lo que 
aprendieron. Creen diálogos espirituales que les ayuden a poner a Dios en el primer lugar.

Es importante que hagan la lectura de la Biblia en un momento especial en su casa y en
un lugar donde no haya interrupciones.

4. COMPARTIENDO LA PALABRA
Josías no solo leyó la palabra de Dios para él, sino que también la compartió con otros. 
Los niños junto con sus padres deben elegir a un amigo de la comunidad con quien 
compartirán algo de lo que han aprendido de la Biblia.

5. TARJETAS
Repartir hojas y lápices para que escriban o dibujen una pequeña tarjeta con un mensaje 
bíblico para su amigo.

Nota: Puedes adaptar estas actividades según la edad y tamaño del grupo, así como
agregar elementos visuales, canciones o historias bíblicas relacionadas para enriquecer
la experiencia. ¡Que este tiempo sea de bendición y crecimiento, compartiendo el mejor 
regalo, la palabra de Dios en el mes de la niñez!

Tema Sembrando el valor del ayuno y la oraciónSEMANA 3
SEMANA 3

Texto base 
“Entonces Ester envió la siguiente respuesta a Mardoqueo: «Ve y reúne a todos los judíos que están en 
Susa y hagan ayuno por mí. No coman ni beban durante tres días, ni de noche ni de día; mis doncellas
y yo haremos lo mismo”. – Ester 4:15-16

Objetivo 
Inculcar el valor de la oración y el ayuno, inspirados en el ayuno de Ester, fomentando 
la espiritualidad, humildad, amor a Dios y la capacidad de ayudar a otros.

SEMANA 3
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1. CAPTEMOS LA ATENCIÓN
Trae un invitado(a), un pastor, un líder o un padre de familia que pueda contar en 8 minutos 
una experiencia de bendición en su tiempo de ayuno y oración.

2. INTRODUCCIÓN: AYUNAR & ORAR
Reúne a los niños y si es posible, a algunos padres o adultos. Pregunta y conversa el significa-
do del ayuno y la oración, permitiendo que los niños den sus aportes, respetando sus puntos 
de vista. 

Observemos ahora algunas definiciones y ejemplos que puedes comentar a través
de un lenguaje sencillo. 

"Ayunar" significa dejar de comer y beber durante un tiempo especial. Es una forma de 
concentrarnos en cosas importantes, como nuestra relación con Dios.
Ejemplo: Imagina que tu cuerpo es como un carro que necesita gasolina para funcionar. 
Cuando ayunas, dejas de ponerle gasolina (comida y bebida) por un tiempo. Esto nos ayuda 
a recordar que aunque la comida es buena y necesaria, nuestra relación con Dios es aún más 
importante.

"Orar" es hablar con Dios, contarle nuestras alegrías, preocupaciones y pedirle ayuda. Es 
como tener una conversación especial con nuestro mejor amigo, pero ese amigo es Dios.

Ejemplos de cómo el ayuno y la oración pueden ayudarnos:
• Cuando nos sentimos tristes o preocupados:

- Oración: Podemos hablar con Dios cuando nos sentimos tristes por perder un juguete,
o porque no nos ha ido bien en el colegio, o porque un compañero del colegio está 
enfermo, o porque nuestra mascota murió,  o preocupados por algo en la escuela.
- Ayuno: Podemos ayunar un ratito, como saltarnos un postre, para pedirle a Dios que nos 
dé fuerza y nos haga sentir mejor.

• Cuando queremos ayudar a otros:
- Oración: Pedimos a Dios que ayude a nuestros amigos enfermos a sentirse mejor.
- Ayuno: Ayunamos un desayuno para pedir a Dios que dé comida a quienes no tienen 
suficiente y compartirles.

• Cuando necesitamos tomar decisiones importantes:
- Oración: Le pedimos a Dios que nos guíe cuando tenemos que elegir qué juego jugar
o qué hacer cuando hay problemas.
- Ayuno: Ayunamos por un rato antes de una decisión importante para estar más concen-
trados y escuchar mejor lo que Dios nos quiere decir en nuestro corazón.

Nota para el maestro: Definición de ayuno; abstenerse de comer y de beber con un fin 
justo. El ayuno cristiano tiene un propósito espiritual, un propósito que está estrecha-
mente alineado con nuestra relación con Cristo. Si el ayuno se hace con otros fines, 
como el control de peso, un diagnóstico antes de la operación, el entrenamiento físico, 
el ahorro de dinero, o de protesta política, entonces ¡no es un ayuno cristiano!
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3. REVELACIÓN DE LA HISTORIA: ESTER
Los relatos bíblicos de ayuno dejan claro que hay muchas razones por que ayunar, en este 
caso Ester pidió a su pueblo que ayunara y orara por ella en un momento de necesidad que 
estaba pasando. Por eso es claro que no podemos utilizar el ayuno como una forma de 
impresionar a Dios. Somos hechos aceptables a Dios por medio de la obra de Jesucristo.

Comienza hablando sobre la historia de Ester de una manera que sea fácil de entender para 
los niños. Toma en cuenta los versículos Ester 4:15-16. Ester era una muchacha judía que 
había sido tomada cautiva. Después de sus padres morir, ella fue adoptada por un miembro 
de su familia, Mardoqueo, que la crio como si fuera su hija.

El rey Asuero necesitaba una nueva reina y Ester fue elegida de entre muchas mujeres jóve-
nes. Ella se ganó la aprobación de todos los que la veían.

Amán era un oficial de alto rango y no simpatizaba con los judíos. Particularmente, no simpa-
tizaba con Mardoqueo. Así que, Amán decidió destruir al pueblo de Mardoqueo, el cual era 
también el pueblo de Ester. El rey no sabía que Ester era judía.

¿Qué debía hacer Ester? Ella no deseaba que su pueblo fuera destruido. Ester tenía miedo 
de que si le pedía al rey que no permitiera que el plan de Amán se llevara a cabo, ella pudie-
ra morir, pero si no hacía la petición al rey, su pueblo sería aniquilado, incluyendo a su primo 
Mardoqueo. Fíjate nuevamente lo que dice Ester 4:14. (Léelo con atención). Ester oró y 
ayunó junto con sus doncellas y Mardoqueo oró y ayunó con el pueblo judío. Entonces Ester 
decidió ir ante el rey. Ella era muy valiente y amaba mucho a su pueblo y a Dios. Ella salvó a 
su pueblo del plan malévolo de Amán.

4. ACTIVIDAD DE ARTE Y REFLEXIÓN
Materiales necesarios:
• Biblia o copia del pasaje de Ester 4:15-16
• Papel y lápices de colores
• Cartulinas o papel grande
• Pegamento, tijeras

Entrega a cada niño una cartulina o papel grande. Pídeles que dibujen lo que entienden por 
"ayuno" y "oración". Pueden representar a Ester, la comida que no se come durante el ayuno, 
manos juntas en oración, etc. Mientras dibujan, habla sobre cómo el ayuno y la oración 
pueden ayudar a otros, como Ester pidió ayuda para su pueblo. Una vez que terminen los 
dibujos, pídeles que compartan lo que han creado y que expliquen por qué es importante 
para ellos.

5. COMPROMISO Y MISIÓN FAMILIAR
Pide a los niños que, junto con sus familias, elijan un día para ayunar y orar juntos por una 
intención especial. Puede ser por un amigo enfermo, por una situación que esté pasando 
en el lugar donde vive, interceder para clamar ayuda a alguien necesitado, etc. Sugiera a 
los padres que usen el tiempo de ayuno para enseñar a sus hijos sobre la importancia de 
la disciplina espiritual y el amor por los necesitados. Sugiera a los padres que usen el tiempo 
de ayuno para enseñar a sus hijos sobre la importancia de la disciplina espiritual y el amor 
por los necesitados, presentando necesidades a Dios, destinando un tiempo intencional 
de ayuno y oración.
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Tema Sembrar el valor de ayudar en el hogarSEMANA 4
SEMANA 4

Tema: Sembrando amor en el mes de la niñez

Texto base 
“Hijos, obedezcan en el Señor a sus padres, porque esto es justo. «Honra a tu padre y a tu madre —que es 
el primer mandamiento con promesa— para que te vaya bien y disfrutes de una larga vida en la tierra»” 
– Efesios 6:1-3 

Objetivo 
Instruir a los niños y niñas sobre la responsabilidad de ayudar en el hogar y en la comunidad 
como una forma de honrar lo que Dios y ellos han hecho por nosotros.

1. CAPTEMOS LA ATENCIÓN
Ten listas escobas, recogedores, bolsas de basura, rastrillo, guantes, etc. Cuando hayan 
llegado todos, llévalos al parque del barrio o al frente del templo y explícales que hoy van a 
hacer una jornada de limpieza, con mucho amor y agradecimiento a Dios por nuestro 
pueblo, barrio o ciudad.                                                                     

Oren e inicien
Luego de media hora dialoguen sobre lo ocurrido, pregúntales ¿Cómo se sintieron? ¿Qué 
fue lo que más les gustó? ¿Qué no volverían a hacer porque salió mal? Y, ¿qué volvería a 
hacer porque salió muy bien? Oren agradeciendo a Dios por lo que pudieron hacer.

2. REVELACIÓN DE LA HISTORIA: CONVERSACIÓN SOBRE LA AYUDA EN EL HOGAR 
Pregúntale a cada niño y niña ¿qué significa para ellos ayudar en el hogar? Y compartan 
ejemplos de tareas que cada uno puede hacer para ayudar, como limpiar, recoger los jugue-
tes, ayudar en la cocina, etc. (Puede usar ayudas visuales).

Habla sobre cómo estas acciones de ayuda muestran amor y respeto hacia la familia. Dios ha 
dado padres (Papá y mamá) para que cuiden de sus hijos en el nombre de Jesús. La socie-
dad actual y el mundo, quiere dañar la relación entre padres e hijos (Por ejemplo: programas 
de la televisión). Pero los niños deben entender que los padres son importantes en su vida y 
que Dios manda que les honremos (Respetemos).

Algunos niños no tienen padres buenos y si es así, ellos pueden empezar a entender que el 
mismo Padre de Jesús (Dios), cuida de ellos y los ama como un Padre presente. Lo más 
importante es que Jesús, cuando era niño, siempre honró a sus padres con obediencia, 
respeto y sujeción.

Aprendamos hoy sobre lo que significa honrar a los padres: 
Hijos, obedeced a… vuestros padres: La orden es simple. Los niños deben obedecer a sus 
padres. Esto no solo significa que los niños tienen la responsabilidad de obedecer, si no que 
los padres tienen la responsabilidad de enseñarles a sus hijos la obediencia – uno de los 
trabajos más importantes para los padres.

SEMANA 4
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No necesitamos enseñar cómo desobedecer, porque cada uno ha heredado una inclinación 
al pecado de Adán – pero se debe enseñar la obediencia. 
Fíjate, esto no es una simple exhortación a los hijos a obedecer, como podrías encontrar en 
un folleto sobre las relaciones de padres e hijos escrito desde el punto de vista secular. No 
es simplemente “Hijos, obedeced a vuestros padres”. Es “Hijos, obedeced en el Señor a vuestros 
padres”. La clave de todo el mandamiento es “en el Señor”. LOS HIJOS HAN DE OBEDECER
A SUS PADRES, EN NOMBRE DE CRISTO. Han de obedecer, no porque esto es lo quieren 
sus padres, sino porque esto es lo que quiere el Señor Jesús. Esta es su responsabilidad con 
Cristo. No les será posible cumplir su deseo de pertenecerle y reflejar Su vida, a menos que 
estén dispuestos a obedecer a sus padres. Este es el terreno sobre el cual lo pone el apóstol.

La palabra obedecer es, literalmente, la palabra griega ESTAR ABAJO. Significa “estar bajo la 
autoridad de otro”, y es utilizada en muchos sitios en las Escrituras como un término militar. 
Es la misma palabra que se aplicaría a un soldado al obedecer sus órdenes. Significa seguir 
órdenes. 

Con esta palabra de Pablo va una razón. Las Escrituras nunca nos dan una exhortación como 
esta sin una razón. Muchos hijos conocen perfectamente este versículo. ¡Oh, cuán familiar es! 
Se lo dan de alimento en cualquier momento en que algo sale mal en casa. Se les recuerda 
constantemente: “Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres”. Pero raramente se les llama la 
atención a la razón detrás de eso. Pablo añade una razón inmediatamente: “Hijos, obedeced en 
el Señor, a vuestros padres, porque esto es justo”.

Bueno, ¿qué significa eso? Si haces esto, todo saldrá bien; si te niegas, todo saldrá mal, 
porque es una violación de una de las leyes fundamentales de vivir.

Si quieres pruebas de la declaración de que la violación de esto hará que todo salga mal, 
dile a tus padres que te lean los periódicos de la ciudad. ¡Son la prueba documental! La 
razón por la que estamos sufriendo esta tremenda epidemia de delincuencia, revuelta y 
rebelión es porque a una generación se le ha enseñado que no necesita obedecer, que no 
hay nada importante conectado con la obediencia. Pero el apóstol apunta directamente a 
esto y dice: “Esto es supremo; es justo; concuerda con la realidad”. Es la única forma en que 
tu hogar se haga lo apropiado.

Ahora bien, en los versículos 2 y 3, el apóstol continúa ahondando en este tema. Dice la 
misma cosa de nuevo, pero va tras de las acciones a las actitudes. Dice que no es solo impor-
tante el obedecer, sino el obedecer de tal manera que honre a tu madre y a tu padre. ¿Qué 
acciones diarias haces, a través del cual demuestras obediencia a tus padres? Menciona 3 
acciones a través de las cuales has honrado a tus padres.

3. ACTIVIDAD CREATIVA DE TARJETAS
Entrega a cada niño y niña una cartulina u hoja de block. Pídeles que creen una tarjeta de 
"Ayuda en el Hogar" decorada con colores y dibujos creativos. En la tarjeta, deben escribir 
una promesa de cómo van a ayudar en casa esta semana. Por ejemplo, "Voy a lavar los platos 
después de la cena", "Voy a ordenar mi habitación todos los días", etc. También pueden 
hacer tarjetas adicionales para ofrecer ayuda especial a cada miembro de la familia.
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4. MISIÓN EN FAMILIA
Cada miembro de la familia elegirá una tarea extra para ayudar en casa. Puede ser limpiar 
una habitación, lavar los platos, ayudar con la comida, o cualquier otra tarea que necesite 
hacerse. Además, cada uno escribirá una carta o sacan un espacio para expresar  agradeci-
miento y aprecio entre familia, diciéndose lo mucho que los aman y valoran.

5. MISIÓN FAMILIAR PARA LA COMUNIDAD
Explica que la ayuda y el servicio no solo son importantes en casa, sino también 
en la comunidad. Invita a la familia a pensar en una forma en la que puedan ayudar juntos
 a personas en la comunidad. Pueden ser acciones simples como llevar comida a un vecino 
necesitado, recoger basura en un parque cercano, ayudar en la casa del abuelo (a) o un 
anciano del barrio. etc.

Concluye recordando la importancia de ayudar y contribuir en el hogar con amor y gratitud. 
Oren juntos, agradeciendo a Dios por nuestras familias y pidiendo su guía para ser buenos 
hijos y padres.

Nota para los padres: Es importante modelar estas actitudes y acciones para que
os niños aprendan del ejemplo. Después de la semana, reflexionen juntos sobre 
cómo se sintieron al ayudar y honrar en casa, y cómo pueden seguir haciéndolo.
Animen a sus hijos a compartir su experiencia con amigos y otros familiares, 
para inspirar a más personas a valorar y honrar a sus padres.
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